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Numero de Revisiones
Realizadas hasta 2022

80.910

En el 2022

N©° total de revisiones

@ Revisiones Internacionales

Revisiones

« Internacionales: 5.922
- Nacionales: 1.207

« TOTALES 2022:

71129

Quiénes
nos han ayudado
este ano a hacer posible
nuestro trabajo

U

Numero de Gafas Entregadas

38.756

N© total de gafas entregadas

e Gafas Entregadas a nivel internacional

Gafas entregadas
- Internacionales: 6.796

+ Nacionales: 869

« TOTALES 2022:

1.665

15 Empresas amigas
. 400 SOCIOS Y socias
A7 ONG/ Organizaciones sociales

.244 Opticas y talleres solidarios




Queridos Lectores:

Como todos sabéis, la Ruta de la Luz es la manera que tiene nuestra cooperativa para devolver a la
sociedad una parte del beneficio que obtiene de ella a personas que estan en otro mundo econémico y
en lugares donde el acceso a la salud visual no existe.

Trabajamos para momentos como aquel en que un chaval, con 16 dioptrias de hipermetropia, u otro, con
18 de miopia, en cualquier parte del mundo, y también en Espafna, se ponga unas gafas nuevas vy llore de
alegria.

Trabajamos para que una persona en Bolivia pueda ser operada de cataratas congénitas. Porque en la
Ruta, hacemos cooperacion, no marketing caritativo. No es una diversion, hay momentos duros en paises
de costumbres distintas y autoridades de actitud poco escrupulosa, o situaciones de cambios politicos
extranos.

Como os podéis imaginar, la Ruta de la Luz tuvo que reinventarse en tiempos de pandemia para seguir
ayudando en Espafia, a pesar de la situacion sanitaria, y precisamente por la crisis econdmica posterior
que produjo.

2022 es el afio en que vuelven los proyectos internacionales fletados directamente por la Ruta. Volvemos,
con mas ilusion y fuerza que nunca, a desplazar a nuestros opticos a hacer el bien a ojos de todo e
mundo. Mientras escribo esto, me nace una sonrisa en la boca.

Estoy feliz de recuperar la plena normalidad, ahora también fuera de Espafia y siempre con la colaboracion
de nuestras contrapartes. Poder contar de nuevo con el apoyo y la solidaridad de nuestros proveedores.
Entidades como EssilorLuxottica, Laboratorio Oftalmico Andaluz (LOA), Zeiss, Equatorial Coca-cola Bottling
Company, Fundacion “La Caixa”, Fundacion Amara NexGen, Tipsa, Correos Express, distintas fundaciones
internacionales y tantos otros... Aun recuerdo cuando nos llamaron desde un organismo de la ONU para
tratar a personas desplazadas por las desgracias de este mundo.

La Ruta de la Luz es motivo de orgullo para Cione Grupo de Opticas. Y, si Cione es la madre de todas las
batallas de la Optica, la Ruta es también el espejo en el que todas las fundaciones y ONGs de este sector,
y de otros, también se han ido fijando.

Lo que se hace en “La Ruta”, se hace con mucha ilusion, y los voluntarios que nos acompafan se convierten
en ruteros de por vida, como yo mismo. Por eso, dentro de nuestra casa, solicito el apoyo masivo que
auin no tenemos. La Ruta de la Luz no hace mas porque no puede, no porque No quiere, pues nuestros
recursos son muy limitados.

Nunca dejaré de animar a todos los socios de Cione a que colaboren con la Ruta de la Luz. Mas de la mitad
aun no estan concienciados de lo importante que es la labor que hacemos. Y repito, no por ponernos
la medalla, lo hacemos para cambiar VIDAS con el ejercicio de nuestra profesién de dpticos. Con una
pequefa aportacion, minima, se pueden iluminar muchos rostros y facilitar muchas vidas...

Sino lo eres ya, hazte socio de la Ruta de la Luz.

Fco. Ismael Garcia
Presidente Fundacion Cione Ruta de la Luz.




Introduccion

Un aflo mas, os compartimos nuestra memoria de
actividad, pero, esta vez, de manera mas especial
que nunca, porque, después de varios aflos en los
que nuestra capacidad de actuacion se ha visto muy
limitada por la pandemia de Covid-19...ihemos podido
retomar nuestros internacionales!

En las siguientes paginas, queremos aproximaros a esta
maravillosa aventura en la que tenemos el placer de
embarcarnos cada afio. Es solo un pequefio extracto
del increible trabajo que se realiza para que cientos de
personas puedan disponer de sus gafas, pero refleja
a la perfeccion todo el carifio y la dedicacion que
ponen tanto la Fundacién, como todas las personas o
entidades que colaboran con nuestra causa.

No podemos cerrar este apartado sin agradecer a
nuestros Opticos-optometristas, que regalan su tiempo
y su conocimiento a aquellos que mas les necesitan;
a los talleres solidarios, que montan todas las gafas de
los beneficiarios; y, por supuesto, a todos los socios
de la Fundacion, ONGs y demas fundaciones, cuya
colaboracion es indispensable para que podamos
seguir regalando felicidad en muchos rincones del
mundo.

Un simple par de gafas, puede ser la puerta a un mundo
lleno de oportunidades.




Proyectos Internacionales 2022
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Un afio mas, la Fundacion Ruta de la Luz ha
colaborado con el Proyecto ADAMA, que
desarrolla la ONG Dentistas Sobre Ruedas
en el pueblo de Missirah y sus alrededores,
haciendo llegar el surtido de material y de
gafas que sean necesarios.

La hipermetropia es el error refractivo mas
frecuentemente encontrado, ademas de una
elevada demanda de gafas para corregir la
presbicia, en esta poblacién que no puede
acceder a este tipo de servicios de otra
manera que no sea a través de las campanas
de optometria que realizan las ONGs.

Este afo, han sido un total de tres
expediciones, con optometristas que han
sido aportados por DSR. Ademas de las gafas
prescritas, la Fundacion ha hecho llegar 430
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Mabel Mena

La Fundacion Ruta de la Luz, junto a la
Fundacion Gomaespuma, hemos podido
sacar adelante una campana en Diembering,
un pueblo costero del sur de Senegal, donde
viven unas 3.000 personas. Es una zona rural
bastante aislada, con un indice de pobreza
considerablemente alto, donde la mayoria de
las personas viven de la agricultura, la pesca
y del turismo.

La Fundacion Gomaespuma trabaja por el
desarrollo cultural y educativo de los grupos
de personas desfavorecidos. En Diembering,
particularmente, su trabajo se centra en
lograr la escolarizacion de los nifios. Ademas,
la asociacién locale Urok Juwatt - Generation
72, han ayudado a dar voz y organizar la
campana.

Ademas de en Diembering, las optometristas
se desplazaron a la Isla de Kachouane, donde
hay una pequeia poblacion a la que solo se
puede llegar en barco; y en Kabrousse, otra
pequefa poblacion rural. Se encontraron
patologias esperadas para una poblacion
que vive con unas condiciones ambientales
donde la exposicion al sol es elevada y hay
mucho polvo. Las personas presentaban
un sistema visual precozmente envejecido,
necesitando de gafas para presbicia sobre
la edad de 35 anos. Es realmente importante

Opticos voluntarios

Opticos voluntarios

Adelina Bernabeu

Organizacion local

Fundacién Dentistas
Sobre Ruedas

gafas premontadas y 400 gafas de sol. jUn
total de 1091 gafas entregadas a lo largo de
todo el afo!

Ademas, la Optica Solidaria que estamos
montando en Missirah con todo el material
donado por el socio de CIONE José Antonio,
junto a DSR y gracias a la ayuda de ZEISS,
sigue en construccion. Gracias a todos los
que formais parte de este proyecto tan
ambicioso, que terminara a lo largo del afio
2023, y que sin duda colaborara al desarrollo
de este pueblo, al poder disponer de manera
permanente de los servicios optométricos.

Organizacion local

Fundacion
Gomaespuma

que estas personas dispongan de unas
gafas de presbicia, ya que se ganan la vida
realizando tareas que requieren una vision
proxima precisa.

La Fundacion hizo llegar 200 gafas
premontadas para presbicia y 200 gafas de
sol, dada la importancia de la proteccion
solar para este sector de la poblacion.

“Se me ha quedado grabada la imagen de
una sefora, administrativa de profesion, que
cuando le puse las gafas de cerca, ella saco su
cuaderno de cuentas y se le salté una lagrima
al ver que podia leerlo. A mi también se me
saltaron las lagrimas.” Adelina Bernabeu

“Siempre he escuchado que el mundo gira
por el corazdn que late en Africa, una vez més
de vuelta, todo tiene sentido ya que parte del
mio se quedo alli para siempre. No he visto
pueblos mas pobres que los que he visitado
con Ruta de La Luz, pero puedes asegurar que
son la poblacion que mayor felicidad irradia.
Tenemos tanto que envidiarles. Gracias por
hacerme feliz y ser parte de un suefio hecho
realidad.” Mabel Mena

Talleres solidarios: OPTICA BERLIN, OPTICA
LA PAZ, OPTICA VELAVISION Y TALLER
CIONE.
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En este caso, de la mano de las ONGs
Dentistas Sobre Ruedas y con la
colaboracion local de PETITS DETALLS, que
aboga por el cumplimento de los derechos
humanos de las mujeres y los nifios de
Uganda; y DESTINO UGANDA, que trabaja
para dar nuevas oportunidades a nifos en
riesgo de exclusién social, la Fundacion
Ruta de la Luz ha podido volver a Uganda.

Las campafas de salud visual se realizaron
en las localidades de lganga, Bubondo,
Kakiray Jinja, donde hay una gran demanda
de ayudas visuales. En la mayoria de estas
regiones, las personas pasan gran cantidad
de tiempo expuestos a la luz UV perjudicial,
propiciando la aparicion de cataratas
y otras condiciones oculares, como el
pterigium.

Ademas, los factores ambientales, unidos
a la falta de conocimiento sobre cuidados
oculares, hacen que sea bastante frecuente
encontrar personas con sequedad e
irritaciones oculares.

Si bien se ha encontrado miopia leve en
bastantes nifos, en este caso la demanda
principal se encontraba en adultos a partir
de 35afos, que, debidoaunenvejecimiento
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Como todos los afos, hemos enviado
un contenedor con un amplio surtido de
material a Optica Encontro, donde trabaja,
desde 2017, nuestro optometrista voluntario
Javier Castellanos.

Hemos enviado varios stocks de lentes,
monturas, gafas de sol, gamuzas, fundas,
botes de lagrima artificial y todo tipo de
productos que son dificiles de conseguir alli.

En total, han sido 545 gafas premontadas y

Opticos voluntarios

Opticos voluntarios
Javier Castellanos

Organizacion local
Dentistas Sobre Ruedas
Petits Detalls

Destino Uganda

prematuro del sistema visual, padecian
presbicia desde edades temprana.

En este caso, nuestras optometristas
también iban preparadas para atender a la
poblacion albina, que, a menudo, padecen
de problemas de baja vision. Para ellos, se
prescribieron gafas con adiciones positivas
altas, gafas polarizadas y otras ayudas para
potenciar su vision lo maximo posible.

iLa Fundacion ha enviado también 500
gafas premontadas y 300 gafas de sol!

“Después de todo el sacrificio, realizar todas
las revisiones y poder llegar a la maxima
poblacion posible, aportandoles un poco de
luz cuando no ven mas alla, es un gustazo.
Poder aportar, aunque sea solo un granito
de arena. jiSe puede ayudar tanto con tan
poco!ll

Volveria una y mil veces mas a Uganda, creo
que hay mucho trabajo auin por delante, y yo
estoy mas que dispuesta’. Ménica Muhoz

Talleres solidarios participantes: OPTICA
PRISMA VISION, OPTICA LENS, OPTICA
VELAVISION, CENTRO OPTICO VISION
SOTO, OPTICA BERLIN, OPTICASDEBOR,
OPTICA TRINIDAD.

Organizacién local
Optica Encontro
Fundagao Encontro

1.300 gafas de sol las que se han entregado
este ano, a parte de las gafas con graduacion
prescritas.

Ademas, Bulande, un mozambiquefio que
ha podido sacar adelante sus estudios en
optometria gracias a las aportaciones de
los socios de Ruta de la Luz y la Fundacion
Guillem Cifre, se ha graduado finalmente este
ano y ya puede ejercer como optometrista
en su pais. iEnhorabuenal
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Marian Hierro
Pedro Duc

El proyecto se desarrollaba junto a Equatorial
Coca-Cola Bottling Company, en la ciudad
de Kenitra, capital de provincia dentro de la
region Rabat Salé. Cuenta con una poblacion
de 431.282 habitantes seguin el censo del afio
2014. Si bien el pais cuenta con un seguro
medico obligatorio, esta cobertura difiere
mucho dependiendo de la zona del pais en
el que se viva, ademas de haber una enorme
brecha en la atencion que da el sector
publico, en comparacion con la del sector
privado.

En este proyecto nos hemos encontrado, por
tanto, a personas necesitadas de los servicios
de optometria como lo haria cualquier
trabajador en Espafna. Pero, por otro parte,
no se han obviado todas aquellas personas
pertenecientes a la periferia de la ciudad,
sin acceso a estos nuevos empleos, y que
padecen problemas de salud visual severos.

Se enviaron también 100 gafas de sol y otras
100 premontadas. jQué gran trabajo!

“Lo primero que quiero es agradecer a
ruta de la luz por contar conmigo en este
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Miranda

En este proyecto, junto con la Fundacion Ojos
del Mundo, nuestros épticos-optometristas
cooperantes, se desplazaron por los
alrededores de Oruro, la quinta ciudad mas
poblada de Bolivia, para mejorar la vision de
los nif@s.

Segununestudio RAAB, los errores refractivos
son la principal causa de deficiencia visual
severa y moderada en Bolivia. Para las
poblaciones rurales, el acceso a lentes
graduadas a través del sistema de salud
publica es completamente inviable.

Se realizaron revisiones visuales en 23
escuelas y 2 municipios, Huayllamarca vy
Machamarca. En este caso, antes del inicio
del proyecto, Ojos del Mundo habia realizado
pruebas de cribado de agudeza visual en las
escuelas, lo cual ha permitido agilizar mucho
el proceso a los Opticos-optometristas.
Ademas, la Fundacion envio 50 gafas
premontadas y 25 gafas de sol. En este caso,
fue la Fundacion Ojos del Mundo quien se
encargd de dar las 365 gafas prescritas.
iGracias a todo el equipo!

Los errores refractivos mas frecuentes fueron
astigmatismos miopicos elevados, ademas
de muchos sindromes de ojo seco vy ojo rojo

Opticos voluntarios

Opticos voluntarios
Luis Andrés Bravo

Marta Victoria

Organizacion local

Equatorial Coca-Cola

Bottling Company

Asociacion Azahara

proyecto. Ha sido un proyecto facil, por el
buen equipo que hemos hecho y lo bien que
nos hemos compaginado. [...] En resumen
una expedicion con muy buenos resultados
y muy gratificante. jMuchas gracias equipo!”.
Marian Hierro

En este proyecto hemos tenido la gran suerte
de contar con la ayuda de otra voluntaria,
Elena Garbayo, tremendamente generosa al
prestar su ayuda en traducciones a nuestros
cooperantes como dispuesta a todo lo que
se ha necesitado. Muchas gracias Elena.

Talleres solidarios participantes: OPTICA
MANSO, OPTICA GALILEA, OPTICA
CENTRO VISION, OPTICA CHIVA, OPTICA
MENDILLORRI, OPTICA PUJALTE, OPTICA
TESSA, OPTICA CANTABRIA, OPTICA
CRISTINA LLEDO, OPTICA CURIEL,
OPTICA DIEGO Y FERNADEZ ABASCAL,
OPTICA LENS, OPTICA TRINIDAD,
OPTICA MIRABEN, OPTICA SARON,
PRIMERA OPTICOS PALMANOVA, OPTICA
BARBARELA, OPTICA RORIS OTERO.

Organizacion local
Ojos del mundo

debido a las condiciones ambientales.

Ademas, en el ultimo dia de proyecto, los
optometristas pudieron desplazarse hasta
la Escuela de Optometria de La Paz, un
nuevo centro que se inaugurd hace un
ano, para realizar una charla formativa con
optometristas locales y poder resolver sus
dudas.

“Ha sido mi primera salida, pero estoy seguro
de que no va a ser la ultima.

Creo que no hay nada que te haga sentir lo
que sientes cuando ayudas a los demas de
esta manera. Ver las caras de satisfaccion
y las sonrisas, y sentir que tienes la forma
de poner solucion a sus problemas y lograr
hacer su vida mejor es muy satisfactorio”. Luis
Andrés Bravo

“La verdad el programa esta muy bien
coordinado para sacar el maximo rendimiento
de nosotros alli, el hecho de haber filtrado los
ninos nos ayudo a realmente detectar a los
niRos que  necesitaban nuestra atencion.
Y la cara de agradecimiento de los nifos
atendidos nos es una enorme recompensa
y nos recuerda el por qué un dia decidimos
estudiar optometria”. Marta Victoria Miranda
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Este proyecto se ha realizado, por primera
vez, junto con la Organizacion CharityVision y
con su delegacion en Pert, una organizacion
estadounidense que trabaja por la prevencion
delaceguera evitable en paises en desarrollo;
y con la Asociacion Compromiso, una
entidad local que trabaja por el desarrollo de
capacidades personales de las mujeres vy las
personas que viven por debajo del umbral de
pobreza de la Amazonia Peruana.

La primera mitad de la campana se llevo a
cabo en la ciudad de Iquitos, y la segunda
en la ciudad de Nauta, en la que trabajaron
los tres ultimos dias. Ambas pertenecen a la
Amazonia Peruana, donde hay gran variedad
de tribus y dialectos. Los optometristas se
desplazaron a varias zonas dentro de ambas
ciudades, todas ellas aisladas de los servicios
de salud. El segundo dia de campana, las
revisionesserealizaronenlacomunidaddelos
Bora, que viven completamente adentrados
en la selva y donde se encontraron con
cientos de personas haciendo cola para
recibir su examen visual. Lo mas demandado
eran gafas para vista cercana, debido a
la presencia de presbicia. Como también
sucede habitualmente en otros proyectos,
nuestros optometristas encontraron un gran
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De la mano de Equatorial Coca-Cola Bottling
Company, nuestros opticos-optometristas
cooperantes se desplazaron hasta el hospital
Agosthinho Neto en Praia, capital de Cabo
Verde, que cuenta con mas de 160.000
habitantes.

Es el hospital publico méas grande del pafs,
contando con buen repertorio de material
optomeétrico y con un equipo de al menos
tres optometristas y cinco oftalmadlogos.
Sin embargo, al ser el Unico hospital publico
que ofrece este tipo de servicios, las listas de
espera son inmensamente largas; ademas
de que algunos servicios, como la cirugia de
cataratas, implican unas tasas a pagar por
parte de los pacientes que son incosteables
para aquellos que tienen pocos recursos.

En este caso, la mayoria de los beneficiarios
eran pacientes de nivel socioeconomico bajo,
aungue con todas sus necesidades minimas
cubiertas. Los opticos-optometristas  se
encontraron con un gran porcentaje de
la poblacion que necesitaba gafas por
presbicia a partir de los 38-40 afios, debido
a que muchos de los pacientes ya padecian
previamente hipermetropias bajas.

Se hizo también un trabajo de sensibilizacion
importante. Al ser una regién donde las

Opticos voluntarios
Borja Castrillon

Opticos voluntarios
Andrea Gonzalez Casanueva
Leire Martinez Pérez

Organizacion local
CharityVision
Asociacion Compromiso

numero de personas con ojo rojo, pterigium
y cataratas, resultado de la elevada luz solar a
la que estan expuestos a lo largo de su vida.

El niumero de revisiones que se realizaron
fueron {1.284! En este caso, fue CharityVision
quien se encargd de dar las 578 gafas
prescritas. La Fundacion envio 200 gafas
premontadas y otras 200 de sol y todos
los equipos para realizar las graduaciones
iGracias a todo el equipo!

“De toda la experiencia me quedo con la
sonrisa, el carifo, la alegria, los besos y
abrazos de las personas que atendi de la
buena energia de todas ellas y de nuestros
comparieros y companeras voluntarias. Me
han recargado para una buena temporada”.
Sara Teijeira

“Es una poblacion con muchas dificultades
socioecondmicas y con  graduaciones
dispares. Fue una estancia intensa, pero con
un trabajo precioso. Nos llevamos miles de
sonrisas.

El mayor problema que nos encontramos fue
el déficit de agua que ingieren...acarrea una
hidratacion escasa para la correcta vision”
Borja Castrillon

Organizacion local
Equatorial Coca-Cola
Bottling Company (ECCBC)

personas estdn sometidas a una elevada
exposicion solar, se recomendo el uso de
gafas de sol en todos los casos. La fundacion
Ruta de la Luz envi6 100 gafas premontadas
y otras 100 gafas de sol a repartir entre los
beneficiarios. También se dieron pautas de
higiene y cuidados oculares, asi como del
uso correcto de las lentes prescritas.

“Me impactd muchisimo ver miopias muy altas
de mas de 10 Dioptrias en personas adultas
que nunca han accedido a gafas o que, se les
rompieron hace mucho tiempo y han tenido
que lidiar con un mundo completamente
borroso que sin duda ha afectado a su
calidad de vida. Te encuentras situaciones en
las que realmente cambias la vida de algunas
personas a mejor, nuestro granito de arena
puede tener una importancia muy grande
ya que, nadie mas esta alli para ofrecérselo.”
Andrea Gonzalez Casanueva

Talleres solidarios participantes: RAMON
OPTICA, OPTICA STA MARIA DE ORDAS,
OPTICA TENA, C.O. ANDROMEDA,
OPTICA CARTHAGO VISION, OPTICA
UNIVERSIDAD, PRIMERA OPTICOS
TORRENT, VALETIN OPTICO, OPTICA
MOLINA, PRIMERA OPTICOS PETRER.




Nuestros cooperantes internacionales

iQué ganas teniamos de volver a viajar para poder atender a todas las personas que nos estaban esperando! Estos dos afios de
parén han dado a nuestros Opticos-optometristas cooperantes la energia necesaria para realizar un trabajo impecable. Asi lo

demuestran los resultados obtenidos.

iEnhorabuena a todos!

1 Senegal Missirah 5 Marruecos

3 Uganda 7 Peru
4 Mozambique 8 Cabo Verde




Proyectos Nacionales

A

2022, un aho de despedidas y bienvenidas. Por un lado, finalizamos nuestros proyectos con Aldeas
Infantiles, La Caixay Amires, todos ellos de 2 afios de duracion, con mucha pena, pero encantados con
los resultados obtenidos.

Por otro, tras dos afos de espera, hemos vuelto a recibir en Espafa a los nifios saharauis del Proyecto Vacaciones en Paz. jQué
ganas teniamos de volver a veros!

Y, como cada afno, ya un clasico, el proyecto Ver para Crecer con el “modus operandi” post pandemia, que sigue dandonos
muchas alegrias gracias a la entrega de gafas nuevas a personas necesitadas.

iBrindamos por este afo y por muchos mas!




VER PARA CRECER 2022

Otro afo mas, iy van ochol, participando en el proyecto Ver para Crecer de la mano de Vision For Life, de Essilor.

Hemos seguido con el modelo post pandemia donde, segun el tipo y nimero de beneficiarios, enviamos a las opticas un
surtido de monturas que seran las que luego elegiran las personas revisadas. Una vez citados, los opticos les gradian y piden
las lentes a ESSILOR a través de un cddigo especial del proyecto. La dptica, ya con las lentes y la montura elegida por el
beneficiario, monta y hace la entrega de las gafas.

Las provincias donde hemos estado presentes han sido Malaga, Granada, Tenerife, Murcia y La Rioja.

No nos cansamos de daros las gracias por ayudarnos a mejorar la vision de personas necesitadas y, alin mas, sabiendo el
trabajo que todo esto implica. Un esfuerzo grande que valoramos siempre.

Opticas implicadas:12

OPTICA TODOVISION, OPTICA CONESA, OPTICASDEBOR, VISUAL TEGUESTE OPTICOS, OPTIVISION CENTRO
OPTICO, CRISTAL OPTICA, PRIMERA OPTICO CALAHORRA, CENTRO OPTICO CASCAJOS, OPTICA GRAN ViA, OPTICA
PEREZ-GALDOS, PRIMERA OPTICA ARNEDO, PRIMERA OPTICA LOGRONO.
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Fundacion Cione Ruta de la Luz - ALDEAS INFANTILES - ESSILOR

Aldeas Infantiles SOS Espafa es una organizacion privada, de ayuda a la infancia, sin animo de lucro, interconfesional e
independiente de toda orientacion politica. Ellos atienden a nifos y jovenes que se encuentran en situacion de vulnerabilidad,
impulsando su desarrollo y autonomia, mediante el acogimiento en entornos familiares protectores y el fortalecimiento de sus
redes familiares, sociales y comunitarias.

Este afo hemos atendido en 6 de las 10 Comunidades Autdnomas, siempre junto con Vision for Live, Essilor. {Gracias Essilor!

Agradecer, como siempre, el trabajo altruista de las dpticas que citan, graduan, piden lentes y montan las gafas...sin vosotros
esto no saldria adelante, sois pieza fundamental del rompecabezas. Nuestro éxito es el vuestro

Acabado 2022, finaliza este proyecto de 2 afos de duracion firmado con Aldeas Infantiles. Ha sido un auténtico placer trabajar a
vuestro lado. jEstamos seguros de que volveremos a encontrarnos por el caminol

Opticas implicadas: 17

OPTICAINGENIO, OPTICA SANTA BRIGIDA, OPTIVISION CENTRO OPTICO, OPTICA LA ROSA, OPTICA CANDILAS, OPTICA
ANAGA, CENTRAL OPTICA CRISTAL, OPTICA CRISS, VINUALES CENTRO OPTICO, LORENTE CENTRO OPTICO AUDITIVO,
CENTRO OPTICO ORIENTE, OCULOS OPTICA, OJOS OPTICA, OPTICA TRAVESIA, CENTRO OPTICO COLMENAREJO,
OPTI-VAL Y OPTICA ROCA.
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Fundacion Cione Ruta de la Luz - AMIRES - L.O.A

Segundo afio consecutivo colaborando con Amires, asociacion sin animo de lucro, que trabaja por la plena integracion de las
personas con baja vision. Son ellos los que nos derivan a los beneficiarios que necesitan revisar su vista, y nosotros quienes les
proporcionamos las gafas gratuitamente.

LOA, Laboratorio Oftalmolégico Andaluz, dos afios después, es quien sigue donando las lentes de estos pacientes, muchos de
ellos con graduaciones muy altas.

Cada ano que pasa, nos superamos, habiendo llegado, en 2022, a los 101 beneficiarios revisados y, como consecuencia, la
entrega de nada mas y nada menos que de ij114 gafas graduadas!!

Opticas implicadas: 50

CENTRO OPTICO BOREAL, CENTRO OPTICO COLMENAREJO, CENTRO OPTICO LA GRANJA, CENTRO OPTICO PARADISE,
CENTRE OPTIC VENDRELL, DICA OPTICA, OPTICA FERRARI, OPTICA KORE, LABORATORIO NAVES, M.C VISION, MORAN
OPTICOS, MUNDIOPTICAS LOS ABRIGOS, OCULOS OPTICA, OPTICA ALBA, OPTICA ARANGO, OPTICA AUDIVISION,
OPTICA AVANCE, CENTRO DE OPTICA AVANZADA, OPTICA CANDILAS, OPTICA CANO, OPTICA DIAMANTE, OPTICA
EMI, OPTICA FIKA, OPTICA HERRADORES, OPTICA MADRID, OPTICA MARQUEZ, NiTIDO CENTRO OPTICO, OPTICA
NUEVAVISION, OPTICA OPORTO, OPTIWANDA, OPTICA PALOMERAS, OPTICA PARAISO VISUAL, OPTICA PINTOR
RIBERA, OPTICA QUEVEDO, OPTICA RIAZA, OPTICA SANGENJO, VISUAL TEGUESTE OPTICOS, OPTICA TRAVESIA,
OPTICA USERA, OPTICA VARELA, OPTICA VARLI, OPTICA VELAVISION, OPTICA PEREZ ULLOA, TU VISION LAS ROSAS,
OPTICA VISUAL 7 Y TALLER CIONE
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Fundacion La Caixa - Fundacion Cione Ruta de la Luz
Continuamos con el mismo proyecto que en 2021, ampliado en 250 el numero de beneficiarios en Madrid.
El programa de CaixaProinfancia es quien nos proporciona los beneficiarios, y nosotros quienes les proporcionamos las gafas.

Gracias a Fundacion La Caixa y al programa CaixaProinfancia por hacer posible este proyecto. Es un placer para la FUNDACION
CIONE RUTA DE LA LUZ poder colaborar con entidades como esta, que nos da las herramientas necesarias para poner en marcha
nuestro trabajo. Por supuesto, tampoco seria posible sin las dpticas que nos han ayudado a graduar a tantisimos beneficiarios, a
montar sus gafas y a entregarselas, sobre todo teniendo en cuenta lo importante que es la vista para las actividades de nuestra
vida diaria. En estos dos aflos hemos conseguido realizar mas de 850 revisiones visuales y entregar 900 gafas.

Ha sido un placer trabajar juntos y esperamos, muy pronto, volver a hacerlo.
Opticas implicadas: 9

OPTICA FERRARI, CENTRO OPTICO T-CUIDA, TODO OPTICA, TU VISION LAS ROSAS, ALBA OPTICA, OPTICA AVANCE,
OPTICA CARRASCAL, OPTICA GETAFE, MORAN OPTICOS
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Vacaciones en paz - niios saharauis

Afo 2022, por fin y tras 2 anos sin hacerlo por restricciones de la pandemia, vuelven a nuestro pais a pasar las vacaciones de
verano, nuestros queridisimos nifios saharauis.

Estos niflos viven en campamentos de refugiados en las proximidades de la ciudad argelina de Tindouf, en una de las zonas mas
inhospitas del desierto del Sahara.

Desde el inicio del conflicto armado saharaui-marroqui, se concreta la puesta en marcha durante los meses estivales de unas
colonias infantiles en la costa de Argelia con el fin de que los nif@s saharauis en el exilio puedan distanciarse temporalmente de
la realidad de los campamentos de refugiados, de las carencias (alimenticias, educativas, sanitarias) que soportan y sufren y de
las altas temperaturas que en verano llegan hasta 55 - 60°C.

Su estancia en Espafa, son todo ventajas, pues les permite salir de las duras condiciones climaticas, proporcionarles una
alimentacion equilibrada que les ayuda a recuperar niveles nutricionales aceptables, aprender el idioma espafol, vivir
experiencias ludicas nuevas como el teatro, la magia, el cine, el mar...y, entre otros, la realizacion de reconocimientos médicos
que resultan imposibles de llevar a cabo en los campamentos, como la revision visual, tan necesaria para un buen correcto
aprendizaje.

Este afo, muchos de los niflos han vivido la experiencia por primera vez. Aungue su estancia ha sido algo mas corta que otros
afos por el cambio de rumbo inesperado en la posicion de Espafia en el conflicto del Sahara Occidental, la alegria y emocion de
estos nifnos se veia reflejada en sus caritas. La rotacion se produce cada 2/3 anos, algo fundamental y necesario para conseguir
que la mayoria de los nifios refugiados disfruten de nuestro pais.

Los nifos revisados que han necesitado gafas vuelven a su pais ya con ellas.

Un proceso posible gracias la Fundacion Amara NextGen y a Fundacion La Caixa por financiar este proyecto, y, por supuesto, a
las opticas implicadas en graduar, montar y entregar las gafas.

Opticas implicadas: 35

OPTICA AUDIO MAGINA, C.O MAYOR, C.O ANDROMEDA, C.O COLLADO, C.O VINUALES, DEA CENTRO DE OPTOMETRIA,
FARMACIA OPTICA EL PILAR, VISIOELX, JOSE MARI OPTICOS, NOVA VISION OPTICOS, OPTICA PARAISO VISUAL,
OPTICA PEREZ-GALDOS, O.C.A. DIEGO CRESPO, OPTI-VAL, OPTICA BARBADO CHICLANA, LA OPTICA DE PALOMA,
OPTICA EUROPA, OPTICA GASTEIZ, OPTICA LA LUZ, OPTICA MARTINEZ, OPTICA MENDILLORRI, OPTICA MOCHON,
OPTICA RAMALLAL, OPTICA SANTA MARIA DE ORDAS, OPTICA SIERRA, OPTICAS DEBOR, OPTICA VARELA, OPTIVISION
CENTRO OPTICO, OPTICA TREVIAS, OPTICA PEREA, PRIMERA OPTICOS MERCAPOSTA, RAMON OPTICA, REALVISION
LA GRANJA, VIVAVISION, YAS VISION.

iEsperamos con impaciencia su vuelta en el verano 2023!
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ACUERDOS DE COLABORACION
Centro de reciclaje Melvin Jones-Fundacion Cione Ruta de la Luz

Gracias a las numerosas peticiones por parte de los socios de CIONE hemos firmado un acuerdo con el centro de reciclaje
Melvin Jones, el mayor centro de reciclaje de gafas de Espana, los cuales se hacen cargo de las gafas usadas de vuestros clientes
para darles una muy buena segunda vida.

Un acuerdo que nace de la pregunta constante de muchos de vosotros, de si Ruta de la Luz recogia gafas de segunda mano.
Como ya sabréis, las gafas que regalamos a nuestros beneficiarios son nuevas, nunca de segunda mano, pero ante la insistencia
quisimos daros respuesta a vuestra pregunta y una alternativa buena a vuestras gafas usadas.

El centro “Melvin Jones” es una entidad sin animo de lucro; realizan su actividad de forma voluntaria, no remunerada, para
beneficio de la sociedad necesitada en su conjunto. Su objetivo fundamental es la recuperacion, reciclaje y posterior envio de
gafas a paises y areas de todo el mundo, carentes de recursos y necesitados de este material.

Ya sabéis, si queréis donar gafas usadas, escribidnos un mail a rutadelaluz@cione.es y os contaremos el procedimiento a seguir
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CENTRO DE RECICLAJE DE GAFAS
“MELVIN JONES”

Fundacion Aladina

Este afo, hemos tenido la suerte de poder colaborar con la Fundacion Aladina, cuya mision principal es acompaiar y hacer
felices a los nifos enfermos de cancer durante todo el proceso de la enfermedad.

Se pusieron en contacto con nosotros y nos faltd tiempo para ponernos a su disposicion. La ayuda a nifos siempre nos impulsa
de manera especial, pero si ya se trata de nifios enfermos, ésta se triplica. La ayuda consistié en la donacion de gafas de sol a
nifios con cancer provenientes de Ucrania. iGracias por ayudarnos a ayudar!

(Aladina

A FUNDACION




LA OIM-ONU

Como novedad, en 2021, pudimos aportar nuestro granito de arena a la ORGANIZACION INTERNACIONAL PARA LAS
INMIGRACIONES (OIM). Establecida en 1951, la OIM, es la organizacion intergubernamental lider en el &mbito de la migracion y
esta consagrada al principio de que la migracion, en forma ordenada y en condiciones humanas, beneficia a los migrantes y a la
sociedad. La OIM forma parte del Sistema de Naciones Unidas en calidad de organizacion asociada.

La Organizacion trabaja en el terreno en situaciones de emergencia, facilitando el desarrollo de la resiliencia de las personas en
movimiento, y particularmente de aquellas que se encuentran en situacion de vulnerabilidad, ademas de promover la capacidad
de los gobiernos a fin de manejar todas las formas de movilidad y sus impactos

¢Qué hicimos? Colaboramos con la entrega de material Util en cuanto a salud visual. Consistid en 150 gafas premontadas
para vista de cerca, 200 de sol y limpiadores. Ademas, los beneficiarios recibieron una charla informativa sobre salud visual v,
posteriormente, recibieron unos neceseres gracias a la donacion, de 200 de ellos, por Correos Express.

Agradecer encarecidamente a Visual Tegueste Opticos su implicacion en el proyecto.

@ OIM
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PREMIO AL COOPERANTE DEL ANO 2022:

Mabel Mena

Este afno, hemos elegido como cooperante del afo a... jiMabel Mena!

La optometrista lleva varios afios colaborando con la
Fundacion, prestando su tiempo y su conocimiento
a los que mas lo necesitan. Su primer proyecto con
la Ruta fue en marzo 2019 antes de la pandemia,
en su primer viaje a Bolivia. Este afio ha sido la que
ha retomado la inauguracién de los proyectos
internacionales viajando a Diembering.

Lo que mas le caracteriza es su fortaleza y sus ganas
de trabajar, que, junto con un gran corazon, hacen la
mezcla perfecta para ser una cooperante excepcional.

Por todo esto, queremos otorgarle este merecidisimo
premio.

Mabel, jcontamos contigo mil y una veces mas!

“Solamente queria agradecer a la Ruta por darme la oportunidad de
emprender con ellos el suerio de mi vida, ser voluntaria internacional.
Todo comenzd en Bolivia, mi primer gran proyecto, pasando por el
apoyo en Uganda, Missirah.. de la mano de Ruta y DSR y terminando
como ultimo proyecto realizado en Diembering, Senegal, que fue
fascinante por cierto.

No tengo palabras de agradecimiento a este premio, ya que significa
muchisimo tanto a nivel profesional como personal.

Gracias a la Ruta he podido descubrir el fascinante mundo de la
cooperacion internacional, vivir de primera mano las necesidades
mundliales y ser consciente de todo lo que alin queda por realizar.

Gracias por confiar ciegamente en mi una y mil veces, por darme
siempre todo el apoyo logistico, material y personal, por convertir mi
profesion en pasion.

Ya no es solo hacer proyectos de salud visual, es llevar esperanza y
oportunidad.

Gracias por aportar luz, por muchos afios mas caminando de la
mano.” Mabel Mena




| Exposicion Solidaria

Esta hermosa iniciativa surgio de los propios trabajadores
de Cione Grupo de Opticas. Algunos de ellos tienen un don
artistico, y todos, un enorme corazon. De esa generosidad
y de la colaboracion voluntaria surgio la idea de organizar
una exposicion, de caracter benéfico, a fin de donar los
fondos recabados a uno de los proyectos de Salud visual
de la Fundacion. Estamos muy contentos de que, en torno a
nuestra Fundacion, se hayan unido el arte y la cooperacion.

Se realizé en el Circulo de Bellas Artes de Madrid el 16 de
diciembre y los fondos recaudados aseguran la continuidad
en 2023 del proyecto en Senegal que la Fundacion inicio el
ano pasado en Diembering (Senegal), en colaboracion con
la Fundacion Gomaespuma. La Fundacion Gomaespuma se
dedica a la escolarizacion de nifios y a trabajar con ellos todos
los aspectos de su educacion. Asimismo, se ha construido en
el lugar una maternidad. En junio de 2022, y como fruto de la
colaboracion entre la Fundacion Gomaespuma y la Ruta de la
Luz, una primera expedicion ya entregod 450 gafas nuevas a
beneficiarios que las necesitaban.

-

“Miradas del Mundo”

La exposicion solidaria, ‘Miradas del mundo’ ha obtenido un
gran éxito, social y de ventas, en su presentacion en una de las
maravillosas salas con las que cuenta el Circulo de Bellas Artes
casi en el cielo de Madrid. Vendiéndose un numero de obras
considerable para poder realizar el objetivo, de la totalidad de
los 85 cuadros, dleos y acuarelas, obra de 5 artistas vinculados
con Cione Grupo de Opticas, aficionados y profesionales.
Los cuadros son aportaciones tanto de autores vinculados
a Cione Grupo de Opticas, como de artistas de reconocido
prestigio.

En torno a 500 personas pasaron a lo largo de la tarde por el
Circulo de Bellas Artes, por lo que la exposicion también ha
servido para la captacion de nuevos socios.

Desde la Fundacion queremos agradecer especialmente a los
artistas que en una mayoria son empleados de la compania
y llevan a la Fundacion CIONE Ruta de la Luz en su corazon.




José Antonio de Santos es uno de los pintores que ha
participado donando sus acuarelas con paisajes evocadores.
“La acuarela transmite la magia del agua a las texturas. Esa
magia del agua va a servir ahora para ayudar a los demas,
desde la salud visual, esta vez en Senegal”. Ademas de los
cuadros también ha creado, y donado, cien tarjetas originales
navidenas para recaudar fondos en la exposicion.

Para Juan Ara, otro de los artistas, ésta es una oportunidad
maravillosa de colaborar de otra manera con la Fundacién
Cione Ruta de la Luz. “Unir mi aficion a la pintura con un buen
proposito, me hace feliz”.

La joven artista Gadea Rodriguez mostro sus ‘Reflejos de
Nueva York” en la exposicidn, con los que aportd su propio
estilo a las imagenes que le impresionaron de la gran
ciudad. Sus cuadros, de pequefio formato, abstractos y muy
personales, plasman una bella mirada de la realidad, ademas,
en este caso, ‘aporta algo indescriptible e intangible, puesto
que van a servir para ayudar a los demas”.

GEODIs

Pedro Barallat, asesor financiero, siente pasion por la pintura,
lo quele hizo estudiar la técnica del dibujo clasico en Florencia.
“Me ha hecho mucha ilusion exponer mis trabajos, y donarlos
con este proposito, que no me puede parecer mas acertado:
dar la posibilidad a personas de todo el mundo de ver y oir. No
se me ocurre mejor manera que agradecer el don de ver que
a través del arte”.

Fernando Gaforio presentaba sus trabajos de composicion,
abstractos, en un equilibrio entre colores formas vy texturas.
“Ha sido una oportunidad y una felicidad saber que detras de
esta exposicion hay un fin solidario. Seré muy bonito saber que
alguien ha recuperado la vista gracias a estas obras. Este es el
principio de un viaje que nos hemos embarcado los artistas
con un recorrido amplio”.

También se han puesto en marcha otras iniciativas, como la
cesion de las imagenes de las obras por los autores, con las
que se han elaborado calendarios.

Ademas, también el sector se ha unido a la causa, de manera
que la exposicion solidaria también cuenta con colaboradores
como GN Hearing Care, Correos Express, Dayvo, Geodys,

Correos

Express
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Impacto Social

INCREMENTO DE N° DE GAFAS ENTREGADAS INCREMENTO DE N° DE REVISIONES TOTALES

IMPACTO DE LOS PROYECTOS EN 2022

Envio de Formacion

Proyectos Revisiones opticas Labores de sensibilizacion
gafas graduadas al personal local

Missirah senegal
Uganda

Diembering
Senegal

Bolivia
Peru

Kenitra
Marruecos

Cabo Verde
Mozambique

Senegal

Ver para Crecer :

Nin@s Saharauisg : : :
B B B B
LOCALIDADES BENEFICIARIAS:

EN ESPANA (9 LOCALIDADES): Alicante, La Rioja, Granada, Malaga, Tenerife, Madrid, Zaragoza,
Cuenca, Galicia.

INTERNACIONALES (8 PAISES): Senegal (Missirah), Uganda, Senegal (Diembering), Bolivia,
Mozambique, Marruecos (Kenitra), Bolivia, Pert, Cabo Verde.




Cuentas Anuales

Fundacion Ruta de la Luz

Balance de Situacion a 31 de diciembre de 2022

ACTIVO NO CORRIENTE
Inmovilizado Intangible
Inmovilizado Material

ACTIVO CORRIENTE

Deudores y Otras Cuentas a Cobrar

Efectivo y Otros Activos Liquidos

TOTAL ACTIVO

Ao 2021
0,00
0,00
0,00

35.286,61
18.404,50

16.882,11

35.286,61

Ao 2022
0,00
0,00
0,00

40.010,30
27.006,00

13.004,30

40.010,30

Ao 2021
32.542,29
-6.036,63
38.578,92

PATRIMONIO NETO
Fondo Social
Resultado Ejercicio Actual

PASIVO CORRIENTE
Organismos Oficiales

2.744,32
2.862,46
309,75
-427,89

Acreedores
Ciosa

TOTAL PASIVO 35.286,61

Aio 2022
38.280,41
32.542,29

5.738,12

1.729,89
3.133,49
-975,71
-427,89

40.010,30

Cuenta de Resultados a 31 de diciembre de 2022

TOTAL GASTOS

PERSONAL
Salarios
Seguros Sociales

GASTOS DE EXPLOTACION
Gastos Proyectos

Gafas Realizadas
Publicidad y propaganda
Otros Gastos

Servicios profesionales
Servicios bancarios

Gastos financieros

RESULTADO - BENEFICIO

Aio 2021
87.632,59

58.885,04
45.906,48
12.978,56

28.747,55
0,00
19.688,66
302,50
1.031,05
4.313,40
3.125,65
286,29

Ao 2022
99.078,45

67.344,27
51.146,58
16.197,69

31.734,18
15.519,83
7.649,72
496,10
565,73
3.702,60
3.793,26
16,94

Ao 2021
TOTAL INGRESOS 126.211,51

INGRESOS DE EXPLOTACION 126.211,51
12.000,00
47.662,37
18.684,50
13.904,67
26.150,00
2.033,97
5.776,00

Donaciones / Subvenciones
Cuotas Socios

Ventas Limpiador y mascarillas
Abonos Ciosa por compras
Ciosa

Huchas solidarias

Donaciones LA PALMA

OTROS INGRESOS 0,00

38.578,92

Aio 2022
104.816,57

104.816,57

15.500,00
50.246,00
27.006,00
4.808,28
3.864,95
1.933,34
1.458,00

0,00

5.738,12




PATRONATO:

Presidente: D. Francisco Ismael Garcia Payé
Vicepresidente: D. Miguel F. Moragues Romano
Secretario: D. Esteban Ramos Acosta

Tesorero: D. Florencio Dopacio Perez

Vocal: D. Miguel Angel Garcia

Vocal: D. Francisco Martin Garcia

Vocal: D. Arturo J. Casas Fuster

Vocal: D. Francisco de Borja Castrillén Martinez
Vocal: D. Liborio San Millan Ramon

OFICINA CENTRAL:

CIONE GRUPO DE OPTICAS
Cristina Lopez-Mora Murillo
Gerente

Teresa Garcia-Noblejas Hernanz
Técnico de proyectos

PE. Pinar de las Rozas, C/José Echegaray 7
28232 Las Rozas (Madrid)

Tel: 916 402 980 (Ext. 1134)

Fax: 916 402 981

DELEGACIONES

Delegacion de Baleares
Delegada: Maria Canaves
Joan XXIll, 46

Port de Pollenca (Mallorca)
Tel: 971 866 552/ 971533198

Delegacion de Cantabria
Delegado: Rafael Labat
Avda. Generalisimo, 10
Cabezon de la Sal

Tel: 942 700 754

Delegacion de La Rioja
Delegado: Miguel Moragues
Pérez Galdos, 33

Logrono

Tel: 941204 484

Agradecimientos

Agradecimientos de la Fundacion Cione Ruta de la Luz:
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Y a todos los socios/as de la Fundacion




¢Como puedo colaborar con la Fundacion Ruta de la Luz?

SOCIO COLABORADOR
Con solo 10 € podras:

Formar parte de la gran familia de épticos-optometristas
que colaboran en nuestras campanas nacionales (Ver
para Crecer, Nifios Saharauis, Aldeas Infantiles, etc...) e
internacionales®.

Entrar en el programa de talleres solidarios y montar
asi las gafas que enviaremos a los paises en vias de
desarrollo (nosotros te haremos llegar las monturas y
las lentes y nos ocuparemos de la recogida y el envio
del paquete).

Recibiras un cartel acreditativo de la Fundacion.

*Para participar en los proyectos internacionales se debe contar con
al menos 1 afo de antigliedad como socio/a de la Fundacion.

SOCIO EMBAJADOR
Con una aportacion minima mensual de 30 €

Como socio embajador podras, también, utilizar el logo
de la Fundacion Ruta de la Luz en tus publicaciones y
tarjetas asi como eventos que requieran de publicidad.
Recibiras un cartel acreditativo de la Fundacion.

*La desgravacion en todos los casos sera del 25% si eres
persona fisica y 35% si eres persona juridica.

HAZTE SOCIO/A Y AYUDANOS
A LUCHAR POR UNA VISION MEJOR EN EL MUNDO.
INFORMATE EN EL

674 3479 58 - 61519 43 62

rutadelaluz@cione.es

Fundacion
Cione
Ruta de la Luz




